
Unterstützung in der Schule 

Jugendsozialarbeit 
an Schulen 

 
 

Beratungslehrerin 
 

Schulpsychologin 
für unsere Schule 

 

Zentrale 
Schulpsychologin  

an der 
Schulberatungsstelle 

für die Oberpfalz 

 
 
 
 

Heidi Hügel 
Sozialpädagogin B.A. 
Tel. 0941 507-1065 

 
 
 
 
 
 
 

Raum N01 

Monika Pöschl 
StRin (RS) 

Tel. 0941 507-3949 
 

Sprechzeit: 
Mo 10:20 – 11:05 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
 
 

Raum 107 

Maria Hrubesch 
SRin 

Tel. 0941 507-1084 
Telefonsprechzeit: 
Mo  09:45 – 10:15;  
 14:30 – 15:00 
Di  09:00 – 10:15; 
 17:00 – 17:30 
Mi 10:45 – 11:45 
Fr 09:00 – 10:15 

Raum 043 

Barbara Maier-Gigl 
BRin 

0941 22036 
Telefonsprechzeit: 
Di  11:00 – 13:00  
Mi  10:00 – 12:00  
Do  11:00 – 13:00  
 
 

Weinweg 2 
93049 Regensburg 

Sozialpädagogische 
Beratung und 
Unterstützung bei 
 

 persönlichen, 

 familiären, 

 schulischen  
 
Problemen  
 
 

Allgemeine Beratung  
 

 zur 
Schullaufbahn 

 zur beruflichen 
Orientierung 

 
 

Psychologische 
Beratung, Diagnostik und 
Intervention bei 
 

 Lern- und 
Leistungsschwierig-
keiten, 
Realschuleignung, 
Teilleistungs-
schwierigkeiten wie 
LRS  

 Verhaltensproblemen 
und psychischen 
Auffälligkeiten (z. B. 
Ängsten, ADHS) 
sowie Krisen 

Psychologische 
Beratung und 
Diagnostik  
 

 bei akuten Krisen 
im Verhaltens- und 
Erlebensbereich 

 
Beratung bei Inklusion 

Erlernen und 
Trainieren von 
sozialen Kompetenzen 
 
Intervention in 
kritischen Situationen 
 

Informationen über 
Anmeldung und 
Prüfungen 

Vermittlung von 
Lernstrategien, 
Konzentrationsförderung 
 
Unterstützung bei Krisen 
im schulischen Bereich 

 

Vermittlung von 
sozialpädagogischen 
Hilfen 

 Zusammenarbeit mit 
Beratungsstellen für 
Eltern, Kinder und 
Jugendliche, mit 
Therapeuten sowie 
Kinder- und 
Jugendpsychiatern 

Zusammenarbeit mit 
außerschulischen 
Beratungs-
einrichtungen 

 


